
Beste Opleiders, 
 
Het academische jaar loopt op zijn einde en er zijn afgelopen jaar heel veel coassistenten en 
stagiaires in jullie praktijken geweest, heel erg bedankt voor jullie inzet! 
In deze nieuwsbrief staat informatie over opleider wordt met contract, de verzuimdagen, herziening 
van het curriculum, de nascholingen in het najaar waar jullie je voor op kunnen geven en 
mogelijkheid om mentor te worden van studenten.  
NB: voor de periode 12 t/m 23 augustus zoeken wij nog enkele opleiders voor de derde jaar 
coassistenten!  
 

Opleider worden, mogelijkheid tot het afsluiten van een contract 
Eén van onze aandachtspunten blijft het werven van opleiders. Binnen het UMCU hebben wij al een 
aantal jaren geleden geijverd voor een meer structurele relatie met huisartsopleiders, waardoor we 
een betere organisatie en meer passende vergoedingen kunnen bieden. Dit is ook gehonoreerd door 
het UMCU, hierdoor kunnen we met opleiders een contract afsluiten als een praktijk besluit om 
jaarlijks vier coassistenten of meer te begeleiden. De praktijk ontvangt een hogere vergoeding dan 
wanneer zij geen contact heeft. Door huisartsen die met pensioen gaan of andere bezigheden krijgen 
stoppen er soms ook opleiders dus we zijn altijd op zoek naar enthousiaste coassistent opleiders! 
Mocht je interesse hebben in het afsluiten van een contract, dan vernemen wij dat graag. Je kunt 
contact opnemen met het secretariaat.  

 

Verzuimdagen tijdens een coschap  
Vanaf afgelopen collegejaar heeft de opleiding de studenten de mogelijkheid geboden om te kunnen 
verzuimen, zonder dat zij dit hoeven in te halen. Fijn voor de studenten om dit te gebruiken voor 
calamiteiten, ziekte of andere privézaken. De regels voor het verzuim zijn als volgt: 

- Voor LINK GROEN (tweeweeks coschap) is verzuim niet mogelijk. Bij ziekte of andere 

calamiteit moet de coassistent dit melden aan de opleider én dient de coassistent contact op 

te nemen met de coördinator van het coschap, via het onderwijssecretariaat. Deze bepaalt in 

overleg hoe en wanneer gemiste dagen worden ingehaald. 

- Voor LINK GEEL is maximaal één verzuimdag tijdens het coschap huisartsgeneeskunde 

toegestaan. Dit dient echter altijd in goed overleg met de opleider plaats te vinden en dit 

mag niet vallen in de laatste week van het coschap. Bij ziekte of calamiteit meldt de 

coassistent dit altijd direct bij de opleider en neemt contact op met de coördinator. Een 

verzuimdag dient geregistreerd te worden op het beoordelingsformulier in Scorion.  

- Voor de 

- ASECO (senior-coassistent) geldt de regel dat de coassistent maximaal twee dagen mag 

verzuimen.  

Mochten jullie vragen hebben over verzuim van een coassistent, kunnen jullie contact opnemen met 
ons onderwijssecretariaat: onderwijs-huisartsgeneeskunde@umcutrecht.nl (088 - 756 8218/8752) 
 

Herziening curriculum  
De opleiding is druk bezig om het curriculum van de Geneeskunde opleiding te herzien, zowel voor 
de bachelor als de master. Een aantal van jullie hebben input over het coschap huisartsgeneeskunde 
gegeven aan onze huisartsdocent Marloes Rietmeijer, waarvoor onze dank. Het is fijn dat jullie je 
ervaringen en ideeën willen delen met ons. In het voorjaar heeft Marloes een aantal van jullie reeds 
de contouren van de nieuwe opzet gegeven en de opleiding heeft een bijeenkomst georganiseerd 
waar zij beknopt de stand van zaken heeft toegelicht. Het coschap huisartsgeneeskunde zal 
uitgebreid worden naar zes weken en de studenten zullen weer wekelijks een terugkomdag krijgen 
op de universiteit. De ingangsdatum voor het implementeren van het nieuwe curriculum is inmiddels 
definitief vastgesteld op 1 september 2026. 
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De ontwikkelteams zullen tot dat moment de tijd hard nodig hebben om eea goed voor te bereiden. 
We zullen jullie op de hoogte houden van de ontwikkelingen.  
 

Nascholingen collegejaar 2024/2025 

Feedback geven: (g)een kunst 

(deze nascholing bestaat uit twee 

delen en is niet afzonderlijk te 

volgen) 

Bestaande uit twee face-to-face 

trainingen met voorafgaande e-

learning: veel gelegenheid tot 

oefenen 

twee delen: dinsdag 8 

oktober en dinsdag 5 

november 2024 

18.30 – 21.00 uur 

Introductiemodule Voor beginnende opleiders en 

opleiders die meer willen weten 

over de opbouw van het curriculum. 

woensdag 16 oktober 2024 

18.30 – 21.00 uur 

Veilig opleiden  De student helpen toewerken naar 

meer zelfstandigheid op een veilige 

manier, de verantwoordelijkheid 

van de student geleidelijk aan uit te 

breiden.  

donderdag 14 november 

2024 

18.30 – 21.00 uur 

Opgeven of informatie: onderwijs-huisartgeneeskunde@umcutrecht.nl 

 
Mentoren gezocht 
Vanaf september starten weer nieuwe masterstudenten Geneeskunde. Voor deze studenten zoeken 
we enthousiaste mentoren. Vind je het interessant een student individueel te begeleiden, geef je dan 
op bij Irene Bos-Touwen: i.d.touwen-4@umcutrecht.nl 
Het mentoraat is voor studenten geen verplichting. De student is dus voor het mentoraat 
gemotiveerd. Ook mogen de studenten een specialisme van voorkeur voor het mentoraat opgeven.  
Waarom mentor worden? Als mentor ontmoet je de nieuwe generatie artsen en krijg je de 
mogelijkheid om van elkaar te leren. Je helpt studenten met reflecteren en het exploreren van hun 
gewenste carrièrepad en draagt bij aan hun persoonlijke en professionele ontwikkeling. Als 
huisartsen hebben we zicht op de breedte van het vak in al zijn aspecten. Dat maakt ons natuurlijk 
een goede partij als mentor. 
Wat houdt "begeleiding" in? Als mentor ben je een vertrouwenspersoon en laagdrempelig 
aanspreekpunt voor de student. Begeleiden betekent dat je de studenten helpt te reflecteren op 
studie(gedrag) en professionele ontwikkeling en hen ondersteunt in keuzes maken binnen de studie 
of daarbuiten als dat invloed heeft op de studie. Een mentor in de master begeleidt in principe een 
student gedurende de drie jaar van de Master. De mentorrol bestaat uit tenminste twee individuele 
gesprekken tussen een arts (de mentor) en een masterstudent per jaar waarin de student centraal 
staat. Een gesprek duurt ongeveer een uur met maximaal een uur voorbereiding. Hier is een kleine 
vergoeding voor beschikbaar. 
Wie kan mentor in de master worden? Iedere enthousiaste en betrokken huisarts. 
Training en ondersteuning  
Er is een handleiding voor mentoren beschikbaar. Daarnaast zijn er gedurende het jaar (facultatief) 
themabijeenkomsten en mogelijkheden voor het uitwisselen van ervaringen tussen tutoren en 
mentoren onderling.  
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Team Studentenonderwijs Huisartsgeneeskunde 

 
 


