Nieuwsbrief Augustus 2023
Beste Opleiders,

Het nieuwe academische jaar gaat in september week weer van start. Hopelijk zien jullie net als wij
weer uit naar een nieuw jaar om de studenten op te leiden. Hierbij een aantal aandachtspunten voor
het komende collegejaar.

Verzuim tijdens de coschappen

Vanaf de invoer van de LINK-structuur, waarbij de studenten twaalf weken aaneengesloten hun
coschappen doen, is er door de opleiding de mogelijkheid geboden dat studenten kunnen verzuimen,
zonder dat zij dit hoeven in te halen. Fijn voor de studenten om dit te gebruiken voor calamiteiten,
ziekte en andere onvoorziene gebeurtenissen. We begrijpen dat dit voor jullie niet altijd duidelijk is
en krijgen hier vragen over. De regels voor het verzuim zijn als volgt:

- Voor LINK GROEN (tweeweeks coschap) is verzuim niet mogelijk. Bij ziekte of andere
calamiteit moet de coassistent dit melden aan de opleider. Vervolgens dient de coassistent
contact op te nemen met de codrdinator van het coschap. Deze bepaalt in overleg hoe en
wanneer gemiste dagen worden ingehaald.

- Voor LINK GEEL is maximaal één verzuimdag tijdens het coschap huisartsgeneeskunde
toegestaan. Dit dient echter altijd in goed overleg met de opleider plaats te vinden en dit
mag niet vallen in de laatste week van het coschap. Bij ziekte of calamiteit meldt de
coassistent dit altijd direct bij de opleider en neemt contact op met de coérdinator. Een
verzuimdag dient geregistreerd te worden op het beoordelingsformulier in Scorion.

Mochten jullie vragen hebben over deze regeling of tijdens het coschap willen overleggen, is dit altijd
mogelijk. Neem hiervoor contact op met ons secretariaat.

Herziening curriculum

In de vorige nieuwsbrief hebben jullie kunnen lezen dat het curriculum van de Geneeskunde
opleiding wordt herzien, zowel voor de bachelor als de master. Een aantal van jullie hebben toen
aangegeven graag mee te willen denken over de herziening van het co-schap huisartsgeneeskunde.
Deze gesprekken hebben reeds plaatsgevonden, waarvoor dank.

Om jullie op de hoogte te houden van de gang van zake wat betreft de herziening, willen we jullie
graag uitnodigen voor de informatiesessie over de curriculumherziening op 5 september 2023 van
16:00 — 17:30u in de blauwe collegezaal van het UMC. De bijeenkomst zal ook online te volgen zijn.
Een linkje hiervoor volgt nog. Deze bijeenkomst is dus niet alleen gericht op huisartsgeneeskunde,
maar op de gehele geneeskunde opleiding.

Bij eventuele vragen over de herziening kan u contact opnemen met Marloes Rietmeijer,
m.rietmeijer@umcutrecht.nl
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Keuzecursus laat studenten vroeg in de opleiding kennis maken met de huisartspraktijk

Vroegtijdig contact met huisartspraktijk in geneeskundestudie leidt tot vaker kiezen voor de
huisartsopleiding. Dit is bekend uit nationaal en internationaal onderzoek. We proberen studenten al
vroeg in aanraking te laten komen met de huisartspraktijk. Vooral het meelopen met een huisarts is
wat studenten waarderen en hun ideeén over de huisarts doet veranderen. In het tweede jaar van de
opleiding organiseert onze afdeling een keuzecursus met stages in de huisartspraktijk. Aan het begin
van deze cursus vragen we de studenten wat ze verwachten van deze stage en op het eind laten we
ze daar nog een keer op reflecteren. Dit zijn enkele reacties van de studenten:

“Voordat ik aan het keuzevak begon, leek het huisartsen vak niks voor mij. Echter, ik ben er in de
praktijk achter gekomen dat ik het juist wel heel leuk vind. Wat ik in de praktijk gezien heb, is dat je
als huisarts echt veel kan betekenen voor je patiénten en dat je echt een band met ze opbouwt.”

“Ik dacht goed te weten wat een huisarts allemaal doet. Tijdens de stagedagen kwam ik
erachter dat de huisarts zelf uitstrijkjes doet, kleine ingrepen verricht en regelmatig op visites
gaat. Het beeld dat ik had van de huisarts is dus veranderd. Hij/zij doet meer dan ik had
verwacht. “

“Tijdens dit blok had ik enkele negatieve verwachtingen over het werk van een huisarts, maar
ik ben aangenaam verrast dat deze verwachtingen totaal niet zijn uitgekomen.
Stereotyperingen van het werk van een huisarts als eentonig of saai bleken ongegrond. Het
vak lijkt me nu juist interessant, gevarieerd en uitdagend. Ik ben enthousiast geworden over
de mogelijkheden en de impact die een huisarts kan hebben in het leven van patiénten.

“Mijn beeld van het werk van de huisarts is zeker veranderd tijdens dit blok. Ik dacht dat de huisarts
slechts een basiskennis had van verschillende ziektes en voornamelijk behandelingen met
paracetamol voorschreef of doorverwees naar specialisten. Ik was echter verrast om te ontdekken
hoeveel de huisarts zelf kan doen en hoe weinig er daadwerkelijk wordt doorverwezen. Zo kan de
huisarts de meeste diagnoses zelf stellen en voert hij/zij zelf veel behandelingen uit. Bovendien was ik
onder de indruk van de goede relaties die de huisarts had opgebouwd met de meeste patiénten. Dit
heeft mijn respect en waardering voor het werk van huisartsen vergroot.”

Team Studentenonderwijs huisartsgeneeskunde: onderwijs-huisartsgeneeskunde@umcutrecht.nl
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